
META 82 

Implementar en los 116 Municipios una estrategia que propenda por la garantía de los derechos fundamentales para los niños, niñas y adolescentes del 

Departamento 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Objetivo general:  Generar en los NNA el reconocimiento, identificación y fortalecimiento de sus derechos como sujetos de cambio en su ciclo de vida 

BULLYING 
CONDUCTA SUICIDA 

CUTTING 

 

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 

ABUSO SEXUAL DE NNA 

CONSUMO DE SPA 

EMBARAZO EN ADOLESCENTE 

Estrategia 

MI SEXUALIDAD – MI DECISIÓN  

DESICIONES CONSIENTE 

En esta estrategia se trabajará por 

medio de una ruleta (una vez por 

semana) en donde se tratará el tema 

de acuerdo al juego, y por medio de 

talleres vivenciales con cartilla se 

trabajarán las diferentes temáticas. 

 

Estrategia 

PIENSA EN EL  

Por medio de las películas 

intensamente, Insede Out 2, Orión y la 

oscuridad se les brindara a los 

participantes niños, adolescentes y 

adultos los cortos de estas, para que 

identifiquen las emociones y conductas 

de los actores y así desarrollar las 

temáticas 

Estrategia 

SENTIR PENSAR Y ACTUAR 

Se trabajará por medio de estrategia 

del genograma, donde habrá un tema 

principal que es la familia, y a partir de 

este sesión pro sesión se desplegara la 

temática de consumo de spa y 

violencias, esto con el fin de completar 

al final de los encuentros unas tarjetas 

con los posibles participantes de una 

familia 

Por medio de tarjetas de secretos 

bueno y malos donde se busca trabajar 

prevención de abuso sexual en NN 

 

Realizar una pedagogía familiar con cada una de las temáticas que permitan potencializar el conocimiento de los actores que intervengan, 

frente al desarrollo de los NNA en los 116 Municipios  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMATICAS A TRABAJAR  

 

- Como me siento en casa 

- Como me siento y hago sentir a os 

demás  

- Tipos de bullying 

- Comprendiendo, entendiendo y 

gestionando mis emociones  

- Sentir, reaccionar y actuar 

(estrategias de afrontamiento) 

- Socialización de rutas de atención  

-  

TEMATICAS A TRABAJAR  

 

- Centros de escucha activa para 

NNA 

- Adolescentes como agente de 

cambio (física, psicológica, 

entorno) 

- Secretos (comunicación) 

- Fortalecimiento de vínculos 

afectivo  

- Rutas de atención 

TEMATICAS A TRABAJAR  

 

- Conociendo y reconociendo mis 

cambios 

- Proyecto de vida 

- Comunicación activa y asertiva 

- Me cuido, me respeto 

- Toma de decisiones  

- Inteligencia emocional  

- Identidad de genero 

- AUTOS  

-  



 

 

 

 

 

Desarrollar una de las estrategias bimensualmente, de manera simultánea con los 116 Municipios donde permita desarrollar una temática por medio de 

actividades lúdico pedagógicas que permitan a los NNA adolescentes fortalecer los conocimientos frente a las diferentes estrategias fortaleciendo el 

sano desarrollo según su ciclo vital.  

Para el desarrollo de las diferentes estrategias se requiere: 

- Proyector 

- Cartillas por ciclo vital, colores, lápices y demás materiales requeridos.  

- Ruleta semaforizada 

- Violento metro (cuerpo humano prevención) 

-   


