META 82

Departamento

Implementar en los 116 Municipios una estrategia que propenda por la garantia de los derechos fundamentales para los nifios, niiias y adolescentes del

Objetivo general: Generar en los NNA el reconocimiento, identificacion y fortalecimiento de sus derechos como sujetos de cambio en su ciclo de vida

'
BULLYING

CONDUCTA SUICIDA
CUTTING

}

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
ABUSO SEXUAL DE NNA
CONSUMO DE SPA

’

EMBARAZO EN ADOLESCENTE

Realizar una pedagogia familiar con cada una de las temdticas que permitan potencializar el conocimiento de los actores que intervengan,
frente al desarrollo de los NNA en los 116 Municipios

Estrategia

PIENSA EN EL
Por medio de las peliculas
intensamente, Insede Out 2, Oridny la
oscuridad se les brindara a los
participantes nifios, adolescentes y
adultos los cortos de estas, para que
identifiquen las emociones y conductas
de los actores y asi desarrollar las
tematicas

v

Estrategia

SENTIR PENSAR Y ACTUAR
Se trabajara por medio de estrategia
del genograma, donde habra un tema
principal que es la familia, y a partir de
este sesion pro sesién se desplegara la
temadtica de consumo de spay
violencias, esto con el fin de completar
al final de los encuentros unas tarjetas
con los posibles participantes de una
familia
Por medio de tarjetas de secretos
bueno y malos donde se busca trabajar
prevencion de abuso sexual en NN

Estrategia

MI SEXUALIDAD — MI DECISION
DESICIONES CONSIENTE

En esta estrategia se trabajara por
medio de una ruleta (una vez por
semana) en donde se tratara el tema
de acuerdo al juego, y por medio de
talleres vivenciales con cartilla se
trabajaran las diferentes tematicas.



TEMATICAS A TRABAJAR

Como me siento en casa

Como me siento y hago sentir a os
demas

Tipos de bullying

Comprendiendo, entendiendo y
gestionando mis emociones
Sentir, reaccionar y actuar
(estrategias de afrontamiento)
Socializacién de rutas de atencién

-
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TEMATICAS A TRABAJAR

TEMATICAS A TRABAJAR - Conoc.lendoy reconociendo mis
cambios
- Centros de escucha activa para i Proyect.o d(_elwda ) )
NNA - Comunicacion activa y asertiva
- Adolescentes como agente de - Mecuido, m(.e _respeto
e s - Toma de decisiones
cambio (fisica, psicoldgica, ) ] )
- Inteligencia emocional
entorno) -
L, - ldentidad de genero
- Secretos (comunicacion)
L , - AUTOS
- Fortalecimiento de vinculos
afectivo i

- Rutas de atencién

= Ud correcto del preservativo

Si lo cuentas, nadie | Miguel llegé a clases
| te va a creer, le dijo | con una pelota
su tio a Fernanda, nueva, Cuando le
| Ella no le decia a preguntaban quién le
nadie que la tocaba ‘ daba tantos regalos,
I de una manera que el miraba hacia abajo
| le daba tanta | v decia que no podia

verglenza, contarlo,

= Postergacion = Pareja unica
| ‘ | Metodos anticonceptivos

= Signos de una ITS = Servicios amigables para adolescentes



Para el desarrollo de las diferentes estrategias se requiere:

- Proyector

- Cartillas por ciclo vital, colores, lapices y demds materiales requeridos.
- Ruleta semaforizada

- Violento metro (cuerpo humano prevencién)

Desarrollar una de las estrategias bimensualmente, de manera simultanea con los 116 Municipios donde permita desarrollar una tematica por medio de
actividades ludico pedagdgicas que permitan a los NNA adolescentes fortalecer los conocimientos frente a las diferentes estrategias fortaleciendo el
sano desarrollo segun su ciclo vital.




